
定期チェックできてますか？

歯科医師による歯・歯周チェックが無料で受けられます！

20歳～70歳で5歳間隔の節目年齢（※）の徳島市民対象

※20歳・25歳・30歳・35歳・40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳

実施スケジュール 受付時間は13：15～14：35ですが、具体的な時間は検診票を送付時

に改めてご案内します。

9月24日（木） 10月22日（木）

12月3日（木） 1月28日（木）

実施会場

ふれあい健康館2階 母子保健ルーム

※各日定員20人

申し込み

方法

電子申請

または電話で

徳島市役所健康長寿課へ

お問い合わせ

電話予約

徳島市役所

健康長寿課

TEL

088-621-5521

◀
電
子
申
請

令和8年 令和8年

令和8年 令和9年


